
期日 施設名 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 備考

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

南中男子バスケ部　18～20

休館日

奥州ラグビースクール　18：30～20：30

ベルジョイスフェスティバル
準備　18：00～21：00

常盤小ＶＢＣ　18～20

　　　ベルジョイスフェスティバル　8：00　　～　　21：00

　　　ベルジョイスフェスティバル　8：00　　～　　21：00

水中男女バスケ部　18～20

　　　ベルジョイスフェスティバル　8：00　　～　　19：00

6月1日(木)

6月2日(金)

6月4日(日)

6月3日(土)

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

　77＠　19～21

木曜ヨガ　　9～12

　　　ベルジョイスフェスティバル　8：00　　～　　19：00

ナイトヨガ　　18～20

ＭＪＢＣ　18～20

ＭＪＢＣ女子　18～20

基本のピラティス　　18～20

水中男女バスケ部　18～20

南中男子バスケ部　18～20

東中男子バスケ部　18～20

月曜ヨガ　　9～12

健康体操　　9～12

菊池バスケ　19～21

ベルジョイス
準備　18～19

ベルジョイスフェスティバル準備　18～21

6月5日(月)

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

6月6日(火)

6月7日(水)



期日 施設名 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 備考

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

ＭＪリーグ団体交流戦　　　7：30　　～　　18：00

月曜ヨガ　　9～12

WINクラブ　13～17

ＭＪＢＣ女子　18～20

やさしいピラティス　　9～12

水中男女バスケ部　18～20

東中男子バスケ部　18～20

基本のピラティス　　18～20

休館日

東中男子バスケ部　18～20

ＭＪＢＣ女子　18～20

水中男女バスケ部　18～20

南中男子バスケ部　18～20

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ 健康体操　　9～12

木曜ヨガ　　9～12

奥州ラグビースクール　18：30～20：30

南中男子バスケ部　18～20

トーラス　18：30～20：30

前沢小学校　10～13

ナイトヨガ　　18～20

水沢みなみミニバス　　　9：00　～　17：00

コンディショニング教室　　18～21

水沢みなみミニバス　　　9：00　～　17：00

　77＠　19～21前沢小学校２年生　9：00～12：00

ＭＪＢＣ　18～20

江刺一中バスケ部　9～12

6月9日(金)

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

6月12日(月)

6月13日(火)

6月11日(日)
ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

6月14日(水)

6月10日(土)

6月8日(木)

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ



期日 施設名 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 備考

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

木曜ヨガ　　9～12

休館日

健康体操　　9～12

基本のピラティス　　18～20月曜ヨガ　　9～12

ミニバス練習　17～19

6月15日(木)

6月16日(金)

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

6月21日(水)

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

6月19日(月)

6月18日(日)
ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

6月20日(火)

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

水中男女バスケ部　18～20

胆江地区中学校総合体育大会バスケットボール競技　　準備
15：00　　～　　21：00

胆江地区中学校総合体育大会バスケットボール競技　　　7：30　　～　　21：00

胆江地区中学校総合体育大会バスケットボール競技　　　7：30　　～　　17：00

奥州ラグビースクール　18：30～20：30

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

東中男子バスケ部　18～20

南中男子バスケ部　18～20 奥州UFC
20～21

ナイトヨガ　　18～20

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

6月17日(土)



期日 施設名 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 備考

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

大和田バスケ　17～18

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

6月24日(土)

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

聖和学園高校　12～14 喜多方高校サッカー部　14～17

WINクラブ　10～17

木曜ヨガ　　9～12

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

6月26日(月)

6月27日(火)

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

6月28日(水)

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

　　バスケットゴールショットクロック表示盤　修繕     9：00　　～　21：00

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ 　77＠　19～21

トーラス　18：30～20：30

興田小学校　11～13

奥州ラグビースクール　18：30～20：30

全日本U18フットサル選手権東北大会
準備　18：00～21：00

ナイトヨガ　　18～20

奥州市消防団
水沢方面隊
大会　準備

13～21

奥州市消防団
水沢方面隊

大会
5～18

休館日

JFA 第10回全日本 U-18 フットサル選手権大会東北大会　　　8：30　　～　　21：00

東中男子バスケ部　18～20

　　バスケットゴールショットクロック表示盤　修繕     9：00　　～　18：00

健康体操　　9～12

JFA 第10回全日本 U-18 フットサル選手権大会東北大会　　　8：30　　～　　19：00

JFA 第10回全日本 U-18 フットサル選手権大会東北大会　　　8：30　　～　　19：00

　　バスケットゴールショットクロック表示盤　修繕     9：00　　～　18：00

月曜ヨガ　　9～12

南中男子バスケ部　18～20

基本のピラティス　　18～20

奥州市卓球協会　18～21

安倍バドミントン　9～12 沖バスケ　13：00～16：00
6月25日(日)

6月23日(金)

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ
6月22日(木)



期日 施設名 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 備考

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

会 議 室

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

一関高専
12～13

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

木曜ヨガ　　9～12

6月30日(金)

6月29日(木)

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

ﾒ ｲ ﾝ ｱ ﾘ ｰ ﾅ

第59回東北地区高等専門学校体育大会サッカー競技　　準備　　　8：00　　～　　21：00

　77＠　19～21

ナイトヨガ　　18～20

ｻ ﾌ ﾞ ｱ ﾘ ｰ ﾅ 奥州ラグビースクール　18：30～20：30

バスケットゴールショットクロック表示盤　修繕     9：00　　～　17：00 トーラス　18：30～20：30

奥州UFC　17～21


